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EK-2
SİVAS CUMHURİYET ÜNİVERSİTESİ 
SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ EBELİK BÖLÜMÜ DERS BİLGİLERİ FORMU
	Bölüm
	Ebelik

	Yıl/yarıyıl
	4. Sınıf /I. Yarıyıl (Güz)

	Dersin Adı
	Prenatal Tanı Testleri

	Ders Düzeyi (önlisans, lisans, vb)
	Lisans

	Dersin Türü (Z/S)
	Seçmeli

	Dersin Dili
	Türkçe

	Kodu
	EBE 4027

	T+U Saat
	2+0

	Kredi
	2

	AKTS
	2

	Varsa Ön Koşul Dersleri
	Yok

	Ders Kategorisi
	Sağlık Bilimleri


	Ders Koordinatörü
	Doç. Dr. Gülseren DAĞLAR
	E-posta:

gdaglar@cumhuriyet.edu.tr


	Tel: 1784

	Dersi Veren(ler)
	Doç. Dr. Gülseren DAĞLAR
	E-posta:

gdaglar@cumhuriyet.edu.tr


	

	Yardımcı Eğitmenler
	-


	Dersin Amacı

	Öğrencilerin gebelik ve doğum eyleminde fetal sağlığı değerlendirerek riskli durumları belirlemesini sağlar. Ayrıca bu durumlara yönelik bakım ve uygulamaları yapabilmesi için gerekli olan bilgi ve becerileri kazandırır.

	Ders İçeriği 


	Prenatal Tanı Testleri ve Önemi

Preimplantasyon Genetik Tanı

İnvaziv Tanı Testleri ve Ebenin Rolü

Prenatal Tanıda Fetal Örnekleme ve Ebenin Rolü

Noninvaziv Tanı Testleri ve Ebenin Rolü

Maternal-Fetal Fizyoloji

Fetal Asfiksi/ Distresin Oluşum Mekanizması

Antepartum Elektronik Fetal İzlem

İntrapartum Elektronik Fetal İzlem (EFM)

Nonreaktif NST ve EFM de Ebenin Sorumlulukları 

Vibroakustik Stimülasyon (VAS)

Antepartum ve İntrapartum İzlemde Algoritmalar Fetal Sağlığın Değerlendirilmesi ve Yükseltilmesinde Ebenin Rolü 

	Öğretim Sistemi
	Örgün Eğitim


	HAFTALIK AYRINTILI DERS İÇERİĞİ



	Hafta
	Ayrıntılı İçerik
	Önerilen Ön Hazırlık Kaynakları (ad, sayfa no, vb. bilgiler)

	Hafta 1
	Prenatal Tanı Testleri ve Önemi

Preimplantasyon Genetik Tanı
	

	Hafta 2
	İnvaziv Tanı Testleri ve Ebenin Rolü

* Amniosentez
	

	Hafta 3
	Prenatal Tanıda Fetal Örnekleme ve Ebenin Rolü

*Kordosentez 

*Çölosentez

*Koryon Villüs Örneklemesi

*Embriyoskopi/Fetoskopi

*Fetal Doku Örneklemesi 
	

	Hafta 4
	Noninvaziv Tanı Testleri ve Ebenin Rolü

*Biyokimyasal Değerlendirmeler 

*Fetal Hereketlerin Anne Tarafından Değerlendirilmesi ve Uygulaması
	

	Hafta 5
	Maternal-Fetal Fizyoloji

Fetal Asfiksi/ Distresin Oluşum Mekanizması
	

	Hafta 6
	Antepartum Elektronik Fetal İzlem 

*Nonstres Test ve Uygulaması
	

	Hafta 7
	Antepartum Elektronik Fetal İzlem Vaka Örnekleri ve Klinik Uygulama Değerlendirmesi
	

	Hafta 8
	*Kontraksiyon Stres Test (CST)

*Biyofizik Profil ve Uygulaması
	

	Hafta 9
	İntrapartum Elektronik Fetal İzlem ve Uygulaması
	

	Hafta 10
	ARA SINAV 
	

	Hafta 11
	İntrapartum Elektronik Fetal İzlem Vaka Örnekleri ve Klinik Uygulama Değerlendirmesi
	

	Hafta 12
	Nonreaktif NST ve EFM de Ebenin Sorumlulukları
	

	Hafta 13
	Nonreaktif NST ve EFM de Ebenin Sorumlulukları
	

	Hafta 14
	Antepartum ve İntrapartum İzlemde Algoritmalar ve Uygulaması 
	

	Hafta 15
	Fetal Sağlığın Değerlendirilmesi ve Yükseltilmesinde Ebenin Rolü
	

	Hafta 16
	FİNAL SINAv
	


	EĞİTİM MATERYALİ PAYLAŞIMI VE İLERİ KAYNAKLAR

ÖĞRETİM-DERS DEĞERLENDİRME YÖNTEMLERİ



	Eğitim Materyalleri ve 
Ders Notları


	Gebe maketi

Leopold manevrası maketi

Elektronik Fetal Monitorizasyon Cihazı

Fatal Kalp Sesleri Dinleme cihazı (El Dopleri)

Data show cihazı

Flip chart

Hasta yataklarının bulunduğu teknik uygulama laboratuvarı


	Öğretim Yöntemleri
	Anlatım

Tartışma

Soru cevap

Beyin Fırtınası 
Vak’a sunumu

Vak’a tartışması 
Video gösterisi

Rol play

Grup çalışması

	Ders Değerlendirme Yöntemleri
	Soru cevap
Duydunuz mu?

Özetleme

	İleri kaynaklar 


	· Arslan Özkan, H. Ed (2019). Hemşirelik ve Ebelik için Kadın Sağlığı ve Hastalıkları. Ankara, Akademisyen Kitabevi. 
· Arslan Özkan, H., & Bilgin Z. (2019). Kanıta Dayalı Gebelik ve Doğum Yönetimi. Ankara, Nobel Tıp Kitabevleri Ltd. Şti., 
· DC Dutta, Ed. (2015) Textbook of DC Dutta’s OBSTETRICS including Perinatology and Contraception. Eighth Edition, Jaypee Brothers Medical Publishers (P) Ltd. ISBN 978-93-5152-723-7 
· Doğan Yüksekol, Ö., Evcili, F., Demirel, G. Ed. (2021) Normal Gebelik ve Bakım. Ankara, Nobel Tıp Kitabevleri. 
· Erenel, A. Ş., Vural, G. Ed. (2020). Hemşireler ve Ebeler İçin Perinatal Bakım. İstanbul. İstanbul Medikal Sağlık ve Yayıncılık.

· Kızılkaya Beji, N. Ed. Hemşire ve Ebelere Yönelik Kadın Sağlığı ve Hastalıkları. İstanbul, Nobel Tıp Kitabevleri. 

· Lockwood, C.J. & Friedman, L.S. Section Ed. (2022) Official reprint from UpToDate, www.uptodate.com ©2022 UpToDate, Wolters Kluwer. 

· Murray, S., McKinney, E., Holub K. S. et al. Eds. (2019). Foundations of Maternal-Newborn and Women’s Health Nursing. Elsevier.

· Soğukpınar, N. Çev. Ed. Gebelikte Tıbbi Problemler Ebeler İçin El Kitabı. Ankara, Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık.

· Steven G. Gabbe et al. Ed (2012). Obstetrics: normal and problem pregnancies. 
· Şirin, A., & Kavlak, O. Ed (2008). Kadın Sağlığı. Badray Basın Yayıncılık, İstanbul.

· Taşkın, L. Ed. (2016). Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği. Ankara. Ankara Akademisyen Tıp Kitabevi.
· Timur Taşhan, S., Doğan Yüksekol, Ö., Duman, M. Ed. (2019) Riskli Gebelikler ve Bakım. Ankara, Göktuğ Ofset Matbaacılık.

· Yates S. Ed. (2010). Pregnancy and Childbirth.  Philadelphia St Louis Sydney Toronto.
· Aluş Tokat M. (2013) Gebelikte ve Doğum Eyleminde Elektronik Fetal İzlem, Deomed Yayıncılık, İstanbul, ISBN 978-975-8882-51-9

	Sınav Sorularının Çözümleri
	


	DERSİN ÖĞRENME ÇIKTILARI VE PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARINA KATKISI



	Dersin* Öğrenme Çıktıları
	Kazandığı Bilgi ve Beceriler
	KPÖÇK
	ÖDY

	ÖÇ-1
	Prenatal tanı testlerini sıralayabilir
	2,7,8
	1

	ÖÇ-2
	İnvaziv tanı testlerinde ebenin rolünü açıklayabilir
	1,3,5,6,7,8,9
	1

	ÖÇ-3
	Noninvaziv tanı testlerinde ebenin rolünü açıklayabilir
	1,3,5,6,7,8,9
	1

	ÖÇ-4
	Maternal-fetal dolaşım fizyolojisini açıklayabilir
	2,5,9
	1

	ÖÇ-5
	Fetal asfiksi/distresin oluşum mekanizmasını açıklayabilir
	2,5,9
	1

	ÖÇ-6
	Elektronik Fetal Monitorizasyonun (EFM) uygulamasında ebenin sorumluluklarını sıralayabilir
	1,2,5,6,7,9
	1



	ÖÇ-7
	Elektronik Fetal Monitorizasyon (EFM) sonucu nonreaktif olduğunda yapılacak ebelik girişimlerini sıralayabilir
	1,2,5,6,7,9
	1,3,7

	ÖÇ-8
	Prenatal tanı testlerinin önemini ifade edebilir
	2,3,5,8,9
	1,3,7

	ÖÇ-9
	Elektronik Fetal Monitorizasyonun (EFM) uygulamasını yapabilir
	2,5,7,8,9,
	1,3,7

	ÖÇ-10
	Elektronik Fetal Monitorizasyonun (EFM) sonucunu değerlendirebilir
	1,5,6
	1,3,7

	ÖÇ: Dersin öğrenme çıktısı

KPÖÇK: Katkıda bulunduğu program öğrenme çıktısının kodu

ÖDY: Ölçme-Değerlendirme Yöntemi

(1: Yazılı Sınav, 2: Sözlü Sınav, 3: Ev Ödevi, 4: Laboratuvar Çalışması, 5: Seminer / Sunum, 6: Klinik Uygulama, 7: Klinik Değerlendirme Formları, 8: Ev Sınavı)


*Ders öğrenme çıktıları 10 taneyi geçmemelidir.
	DERSİN PROGRAM ÇIKTILARINA KATKI DÜZEYİ


	No
	Program Öğrenme Çıktıları *
	Katkı Düzeyi **

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	P1
	Ebelik mesleğinin, yasal hak, yetki ve sorumluluklarını bilir ve mesleki etik kurallar, mevzuat ve yönetmelikler doğrultusunda kuramsal ve uygulama bilgilerini kendi alanında kullanır. 
	
	
	
	x
	

	P2
	Gebelik öncesi, gebelik, doğum ve doğum sonrası dönemde, kadının, yenidoğanın, ailenin; fiziksel, ruhsal, sosyal, spiritüel sağlığını koruma ve geliştirme konusunda, güncel bilgi ve beceriye sahiptir. 
	
	
	
	
	x

	P3
	Ebelik hizmetlerinin sunulduğu tüm alanlarda, toplum sağlığını korumak ve geliştirmek için sağlık eğitimi, danışmanlık ve bakım hizmetlerini, ebelik bakım sürecini kullanarak, bütüncül bir yaklaşımla uygular.
	
	
	
	
	x

	P4
	Normal doğumları kendi sorumluluğunda yaptırır. 
	
	
	
	
	

	P5
	Gebelik öncesi, gebelik, doğum ve doğum sonrası süreçte kadının, yenidoğanın, ailenin, normalden sapma durumlarını; eleştirel düşünme, problem çözme, kanıta dayalı karar verme becerilerini kullanarak erken dönemde tanılar ve gerekli girişimlerde bulunur.
	
	
	
	
	x

	P6
	Kadın ve ailesi merkezde olacak şekilde, multidisipliner sağlık ekibi, diğer disiplinler ve mesleki örgütlerle etkili iletişim becerilerini kullanarak iş birliği halinde çalışır.
	
	
	
	x
	

	P7
	Sağlığın korunması ve geliştirilmesi, tedavi ve rehabilitasyon süreçlerinde, yaşam boyu öğrenme becerilerini kullanarak güncel gelişmeleri, bilişim, iletişim ve bakım teknolojilerindeki gelişmeleri takip eder ve uygulamalarında kullanır. 
	
	
	x
	
	

	P8
	Mesleki bilgi ve becerilerini geliştirilmesine yönelik ulusal, uluslararası yayın ve bilimsel etkinlikleri takip eder.
	
	
	x
	
	

	P9
	Sağlık ekibinin bir üyesi olarak, ebelik mesleğine ve topluma katkı sağlamak için bilimsel araştırma, proje ve etkinliklerde yer alır.
	
	
	x
	
	


* Program çıktıları 8 – 14 adet olmalıdır.       ** En az=1 
	ÖLÇME-DEĞERLENDİRME YÖNTEMLERİ



	Yöntem
	Sayı
	Tarih
	Katkı Oranı

	Ara Sınav
	1
	
	%40

	Kısa Sınav
	
	
	

	Dönem Sonu Sınavı
	1
	
	%60


	AKTS/İŞ YÜKÜ TABLOSU



	Etkinlik
	Sayısı
	Süresi (saat)
	Toplam İş Yükü (saat)

	Ders Süresi (Sınav haftası dahildir: 16 x toplam ders saati)
	16
	2
	32

	Öğrencinin Sınıf Dışı Dersi Çalışma Süresi
	16
	1
	16

	Kısa Sınavlar
	
	
	

	Ara Sınav Hazırlık
	1
	10
	10

	Ara Sınav
	1
	1
	1

	Dönem Sonu Sınav Hazırlık
	1
	10
	10

	Dönem Sonu Sınavı
	1
	1
	1

	Toplam İş Yükü

Toplam İş Yükü / 30 (s)

Dersin AKTS Kredisi
	70

	
	70/30

	
	2
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